CURSO Intensivo de OZONOTERAPIA

Profesor: Dr. José Luis Cidon Madrigal

www.doctorcidon.com

Médico cirujano por la Universidad de Salamanca y Doctor en Ciencias Biologicas
por la Universidad Politécnica de Madrid, desarrolla su labor en dos Clinicas que
dirige desde hace mds de 25 aiios en Madrid y Salamanca.

El Dr. Cidon ha completado su formacion universitaria con un Mdster en Dietética y
Nutricion por la Universidad de Navarra, un Mdster en Acupuntura por la
Universidad Complutense de Madrid, es especialista en Homeopatia por la
Confederacion Internacional de Sociedades de Homeopatia y Bioterapia de Laussane
(Suiza).

Duracion:

De 9:00 - 14:00 horas: Teoria ( 1 descanso de media hora)
De 16:00 — 20 horas Practicas (1descanso de media hora)
Total 18 horas con 2 horas de descanso Total 16 horas

Temas a tratar durante el curso:

- Medio ambiente y oxigeno.

- Resumen histdrico.

- Generadores de ozono.

- Propiedades fisico-quimicas del ozono.

- Propiedades médicas del ozono.

- La adaptacion al estrés oxidativo.

- Desinfeccién con ozono.

- Fisiopatologia de la ozonoterapia.

- Estimulacién de la circulacion de la sangre.

- Incremento del suministro de oxigeno a los tejidos.

- Estimulacion de las defensas enzimaticas (anti-radicales, anti-degenerativas,
anti-envejecimiento).

- Estimulacion de glutatién peroxidasa y glutation reductasa por metabolitos del
0Z0ono.

- Revitalizacion celular.

- Activacion del sistema inmunolégico.

- Actividad germicida general (antimicética, antibacteriana, antiviral).

- Regeneracion de los tejidos.

- Ataque del ozono a los fosfolipidos de la membrana eritrocitaria.

- Ambiente intracelular después de la ozonizacion sanguinea.



Leucocitos y sistema inmune.
Estrés oxidativo.

Plaquetas, hemostasis y liberacion del factor de crecimiento.
Formas de administracién del ozono.
Aplicacién intra-arterial.
Aplicacion intravenosa directa.
Aplicacion intramuscular.
Aplicacion intrarticular.
Aplicacién subcutédnea.
Aplicacion intravaginal.
Aplicacion uretral.

Aplicacion sublingual.
Aplicacion intraperitoneal.
Gran Autohemoterapia.
Pequefia Autohemoterapia.
Terapia Metamérica con 0zono
Gasificacion en bolsa.
Gasificacion hipobadrica.
Insuflacién directa.

Insuflacién nasal.

Insuflacion rectal, previa hidroterapia de colon.
Agua ozonizada.

Aceite ozonizado.

Indicaciones de la ozonoterapia.
Patologia vascular

Aparato digestivo.

Aparato respiratorio.
Dermatologia.

Aparato locomotor.
Enfermedades metabdlicas.
Arteriosclerosis.

Arteriopatia periférica.
Microangiopatia diabética.
Fibromialgia reumatica.
Vulvovaginitis de repeticion.
Revitalizacion general.
Afecciones anales e intestinales.
Cistitis cronica.

Afecciones hepdticas.
Afecciones dermatoldgicas.
Afecciones cardiovasculares.
Afecciones reumatoldgicas.
Afecciones pulmonares.
Geriatria.

Indicaciones quirdrgicas.
Infeccién por virus VIH.
Herpes zoster.

Poliartritis reumatoide.
Oxivenacién de Regelsberger.
El ozono en oncologia.



Bioquimica y fisiologia del ozono.

Ozono y hernia discal.

Ozonoterapia en Medicina Estética.

Terapia H.O.T

Oxigeno hiperbarico.

Concentracién de ozono.

Terapia neural y ozono.

Valoracién del uso del ozono a través de la Biologia Electrénica.
Toxicidad del ozono. Contraindicaciones

Précticas con las diferentes formas de administracion del ozono.



